» Abra el programa Word y realice las siguientes agienes:

» Establezca como fuente Arial - 12 y escriba elisigie texto (el simbolo  indica la pulsacion destda
Enter)

Conceptos sobre salud en el trabajof
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Saludf

No es sélo la ausencia de dafio, sino el bienestagral, fisico y psiquico de las
personas, en este caso de los trabajadores erfesest@s puestos.
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RiesgosY

Son los factores del ambiente de trabajo capacpsodecir dafios.
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Enfermedad profesional|

Es aquella causada por un factor de riesgo delent#bde trabajo.
1

Accidente de trabajof

Es aquella lesién corporal que pueda sufrir eldjedpr con ocasion 0 a consecuencia
de su tarea, sea dentro o fuera del centro dgdrdba
1

Prevencion

Es la eliminacién o minimizacién de los riesgosolates. Es la clave de la salud y| el
bienestar laboral, por lo que los trabajadoresmels& r informados y tener un control
directo sobre ella. El derecho de los trabajadaressalud, el control y la informacidn
sobre medidas preventivas significa el deber deetopresarios de garantiza r este
derecho. |
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Mapa de riesgosf
Es un instrumento de investigacion y analisis derlesgos asociados a cada tarea,
cuya finalidad es la adopcién de medidas que losredn o los minimicen. Es por |
tanto un instrumento de la prevencion. Su disefime dmntar con la participacign
activa de los trabajadores y su actualizacion debpermanente.
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» Guarde el documento en su carpeta de trabajo.

» Apligue los siguientes formatos al documento aoteri

TITULO: Tahoma - 20, negrita, centrado y borde gate

CONCEPTOS: Times New Roman - 16, negrita, vidtagangria izquierda) y borde inferior.
DEFINICIONES: Arial - 14, cursiva, justificado yrsgria izquierda de 1,25 cm.

» Inserte un pie de pagina con el siguiente textoubwmmto realizado en Word por... su nombre con
formato Times New Roman-9, Negrita, Cursiva, cetunaborde superior.

> Inserte una marca de agua impresa con el textal $alooral, en color verde y desactivando la opcion
de semitransparente.

» Compruebe a través de la Vista preliminar comadgrée el documento al imprimirse e imprima el
documento.

» Cierre la ventana del documento guardando los ezambalizados.




